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Heute mochte ich mit dir Gber das Thema "Erfolgreich sein"
sprechen und dir 12 Tipps geben, wie du dein Mindset
verbessern kannst. Ein starkes Mindset ist der Schliissel zum
Erfolg, denn es beeinflusst unsere Denkweise, unsere Einstellung
und letztendlich auch unsere Handlungen. Also lass uns direkt
loslegen!

Glaube an dich selbst:

Vertraue in deine Fahigkeiten und starke dein Selbstbewusstsein.
Du bist fahig, Grol3es zu erreichen! Niemand ist geboren um
anderen zu dienen und sich selbst zurtickzustellen. Wenn du fur
etwas brennst, spurst, dass es Zeit ist, dich selbst zu
verwirklichen, dann ergreife den Gedanken, plane dein Vorhaben
und ziehe es durch.

Setze klare Ziele:

Definiere genau, was du erreichen moéchtest und arbeite darauf
hin. Klare Ziele helfen dir dabei, fokussiert zu bleiben. Oft sind die
Grundideen bereits in unseren Kopfen, es gilt diese jedoch im
Detail so zu definieren, dass sich auch das Unterbewusstsein mit
In dein Vorhaben mit einbeziehen lasst.

Sei positiv:

Eine positive Einstellung kann Wunder bewirken. Versuche
negative Gedanken durch positive zu ersetzen und konzentriere
dich auf das Gute in deinem Leben. Halte dich von Menschen
fern, die dir alles schlecht reden, die dir einreden wollen, dass du
es sowieso nicht schaffen kannst, weil andere da draussen es
doch viel besser kdnnen.

Lerne aus Fehlern:
Fehler gehoren zum Leben dazu. Sie sind keine Niederlage,
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sondern eine Chance zu wachsen und besser zu werden. Auch
ich habe mal angefangen und in der Vergangenheit diverse,
teilweise auch kostenintensive Fehler gemacht. Lass dir hier an
dieser Stelle sagen, dass das vollig normal ist. Fehler gehdren
zum Erfolg, denn wer keine Fehler macht, hat aufgehdort zu leben.

Umgebe dich mit positiven Menschen:

Die Menschen in deinem Umfeld haben einen grolRen Einfluss auf
dein Mindset. Suche dir daher Menschen, die dich unterstlitzen
und motivieren.

Sei dankbar:

Schatze das, was du hast, und sei dankbar daftr. Dankbarkeit
hilft dir dabei, eine positive Einstellung zu entwickeln.
Verabschiede dich von Gedanken, die dir einreden, ein teures
Auto oder die teure Uhr am Handgelenk machen dich gltcklich
und zufrieden. Nein, es sind die Dinge, die dir etwas wert sind.
Hast du es mit deiner Familie gut, eine tolle Frau oder Kinder, die
du liebst, oder sind es die Urlaube, die du machen kannst, um
dich zu erholen, fur die dich andere beneiden wirden.

Jeder hat eine andere Definition von Dankbarkeit. In der Regel
hat das nichts mit Reichtum zu tun.

Bleibe neugierig:

Sei offen fur neue Erfahrungen und lerne kontinuierlich dazu.
Neugierde halt deinen Geist frisch und ermdglicht es dir, neue
Wege zu entdecken. Wenn du beispielsweise ein eigenes Online
Business aufbauen und dir damit mehr Einkommen schaffen
willst, starte einfach. Such dir ein Business, welches zu dir passt,
mit dem du dich identifizieren kannst und welches bereits fur dich



WERDE
DIGITALER NOMADE

WIR MACHEN DEN WEG FREI

www.marketingtrends24.com

finanzierbar ist. Ein eigenes Online Business muss nicht teuer
sein.

Uberwinde Angste:

Angste konnen uns daran hindern, unser volles Potenzial
auszuschopfen. Arbeite daran, deine Angste zu (iberwinden und
dich neuen Herausforderungen zu stellen. Denke daran, Fehler
sind kein Grund zum Scheitern. Du wirst Fehler machen, aber du
wirst aus denen lernen und immer besser werden. Glaube mir
wenn ich dir sage, es gibt keine erfolgreichen Menschen, die
keine Fehler machen.

Sei geduldig:

Erfolg kommt nicht Gber Nacht. Gib dir Zeit und sei geduldig mit
dir selbst. Jeder Schritt in die richtige Richtung ist ein Erfolg. Du
musst am Anfang nicht die ganze Treppe sehen, nimm am
Anfang Stufe fur Stufe und wachse in deinem Tempo. Hab
Freude an allem, was du auf dem Weg zu deinem Durchbruch
geschafft hast. Du wirst am Anfang sicher an Grenzen stossen,
jedoch, wenn du durchhaltst, dir das wissen, gewisse Hurden zu
meistern, aneignest, kommt der Erfolg von ganz allein.

Pflege dich selbst:

Nimm dir Zeit fur dich selbst und achte auf deine Bedurfnisse.
Eine gesunde Work-Life-Balance ist entscheidend fur dein
Wohlbefinden und deinen Erfolg. Plane deine Zeiten und halte
dich an deinen Plan. Schaff dir in deinem Kalender Platz, fur den
Aufbau deines Plans. Sei es nun, fur den Aufbau eines Online
Business, oder flr was du personlich brennst und was du gerne
erreichen willst. Plane diese Zeiten so, dass sie dich nicht
uberfordern, denn du musst weiter klar und fokussiert sein, um
deine Ziele erreichen zu kdénnen.
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Lerne aus erfolgreichen Menschen:
Studiere die Gewohnheiten und Denkweisen erfolgreicher
Menschen und lass dich davon inspirieren.

Erfolgreiche Menschen schaffen sich Systeme, die flr sie
arbeiten oder nutzen Erfillungsgehilfen, also andere Menschen,
Freelancer oder Arbeitnehmer, um ihre eigenen Ziele zu
erreichen.

Gib niemals auf:

Der Weg zum Erfolg kann steinig sein, aber gib niemals auf.
Bleibe hartnackig und verfolge deine Ziele mit Leidenschatft.
Wenn du das Gefuhl hast, dass dich das, was du tust auch nach
langer Zeit nicht an dein Ziel gebracht hat, Gberdenke die
Strategie. Moglicherweise haben sich auch deine Ziele geandert
und das was du tust, passt nicht mehr zu deinen jetzigen Zielen.
Dann halte kurz inne, setz dich an einen ruhigen Platz, wo dich
niemand ablenkt, schalte dein Handy aus und denke drtber nach,
ob dein Tun noch zu deinen Zielen passt und wie du es anpassen
kannst.

Ein Beispiel:
Du wolltest deine Meisterprifung zum Bécker machen, eine
eigene Backerei erdffnen und dich selbstandig machen.

Die ausseren Umstande zeigen dir jetzt schon, durch standig
steigende Koste, dass es sehr schwer werden wird, mit einer
eigenen Béackerei deine Familie erndhren zu kénnen.

Der Gedanke, sich mit einer Backerei selbstandig zu machen,
war vor ein paar Jahren sicher eine gute ldee, denn gegessen
wird immer.
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Aber heute, durch stdndig wachsende Energiekosten und
Auflagen, ist das vielleicht nicht mehr zeitgemass.

Vielleicht hast du auch erkannt, dass das Leben, so wie du es
kennst, nicht mehr lange aufrecht zu erhalten ist und du Uber das
Thema Auswandern nachdenkst.

Mdoglicherweise spielst du mit dem Gedanken, von jedem Ort der
Welt arbeiten und leben zu kédnnen. Dann wird es Zeit, mal tber
solche Mdglichkeiten nachzudenken.

Besuch in dem Fall einfach mal meine Seite auf
Marketingtrends24.com um dir Anregungen zu holen. Es gibt
verschiedene Wege, sich Uber das Internet ein stabiles Business
zu schaffen. Finde heraus, welche Mdoglichkeiten fur dich passen.

Denke bitte daran, es wird wahrscheinlich absolutes Neuland
sein, auf dem du dich bewegst, aber alles ist lernbar.

Ich hoffe, diese Tipps helfen dir dabei, dein Mindset zu
verbessern und erfolgreich zu sein.

Denke immer daran, dass du alles erreichen kannst, wenn du an
dich glaubst, deine Ziele verfolgst und hart daftir arbeitest.

Viel Erfolg auf deinem Weg!

Dein Mario von
Marketingtrends24.com
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